
Konzumacija alkohola i droga među učenicima završnih razreda srednjih škola u Splitsko-dalmatinskoj županiji

Poštovani,
pozivamo Vas da ispunite slijedeću anketu o navikama konzumacije alkohola i droga među maturantima u Splitsko-dalmatinskoj županiji. Molimo Vas da iskreno odgovorite na ponuđena pitanja navedena u anketi kako bi dobili što vjerodostojnije podatke. 
Cilj istraživanja je statističkom obradom prikupljenih podataka dobiti uvid u konzumaciju alkohola i opojih sredstava među maturantima kao i u sociološko-ekonomske faktore ispitanika.
Anketa je u cijelosti anonimna te provoditelj ankete nema ni na koji način uvid u Vaš identitet. Također, prikupljeni podaci se neće koristiti u druge svrhe osim za potrebe znanstvenog istraživanja.  Anketa je odobrena od strane Etičkog povjerenstva Medicinskog fakulteta u Splitu. 
[bookmark: _GoBack]Anketa je otvorena do 06.2020. Popunjavanjem ankete ostvarujete pravo na sudjelovanje u nagradnoj igri u kojoj ćemo slučajnim odabirom jednog ispitanika nagraditi s 1000 kn. Anketi se može pristupiti samo JEDNOM.
Sudjelovanje u anketnom ispitivanju je dobrovoljno te njenim ispunjavanjem potvrđujete svoju suglasnost za sudjelovanje u istraživanju.
Hvala!


1. Molimo Vas, navedite Vaš spol:
a) ženski
b) muški

2. Upišite koliko imate godina                              ……………………………………………………..…..

3. Upišite puni naziv škole koju pohađate i mjesto   …………………………………………………………………………………………………………………………………….……..

4. Upišite smjer/program koji pohađate ………………………………………………………………………………….

5. S kojim ste uspjehom završili prethodni razred?
1. dovoljan
1. dobar
1. vrlo dobar
1. odličan
1. ponavljam razred

6. Bavite se sportom:
1. rekreativno
1. profesionalno
1. ne bavim se sportom 

7. Kojim se sportom bavite?
1. nogomet
1. rukomet
1. košarka
1. gimnastika ili ples
1. tenis
1. atletika
1. idem u teretanu
1. drugo …………………………………………………………………………….…………..(upišite)
1. ne bavim se sportom 

8. Koliko puta tjedno se bavite sportom?
1. 1-2
1. 3-4
1. 5-6
1. ne bavim se sportom 

9. Koliko dugo se bavite sportom?
a) ≤ 1 godinu
b) 2-4 godine
c) 5-8 godina
d) > 8 godina
e) ne bavim se sportom 

10. Živite u:
1. gradu
1. na selu
1. općini

11. U domaćinstvu živite:
1. s roditeljima
1. s jednim od roditelja
1. u učeničkom domu
1. sam/a u stanu
1. s prijateljem/bratom/sestrom
1. drugo …………………..…………………………………………………………………….……… (upišite)

12. U obitelji ste:
1. jedino dijete 
1. imam jednog brata ili sestru
1. imam 2 ili više brata ili sestre

13. Po starosti ste:
1. najmlađe 
1. srednje
1. najstarije dijete
1. nemam brata ili sestru

14. Stupanj obrazovanja Vaše majke je:
1. niža stručna sprema
1. srednja stručna sprema
1. visoka stručna sprema
1. visoka stručna sprema sa završenim magisterijem ili doktoratom

15. Stupanj obrazovanja Vašeg oca je:
1. niža stručna sprema
1. srednja stručna sprema
1. visoka stručna sprema
1. visoka stručna sprema sa završenim magisterijem ili doktoratom

16. Jesu li Vaši roditelji zaposleni?
1. da, oboje
1. da, jedan roditelj
1. ne, niti jedan roditelj 
1. jedan roditelj je u mirovini, a drugi je zaposlen
1. jedan roditelj je u mirovini, a drugi je nezaposlen
1. oba roditelja su u mirovini

17. Jesu li Vaši roditelji razvedeni?
1. da
1. ne
1. ne, ali žive odvojeno

18. Imaju li Vaši roditelji ili netko u Vašoj obitelji problem s uživanjem alkohola ili opojnih sredstava?
1. da
1. ne

19. Mjesečni džeparac koji Vam daju Vaši roditelji je u iznosu od:
1. ≤ 500 kn
c)  500-1000 kn
d) >1000 kn
1. ne daju mi džeparac 

20. Jeste li korisnik stipendije?
a) da
b) ne  

21.  Jeste li ikada samostalno zarađivali?
a) da
b) ne

22. Jeste li religiozni?
1. da
1. ne

23. Koliko često prakticirate vjeru u crkvi ili drugim vjerskim objektima?
a) ≥1-2 puta tjedno
b) 1-2 puta mjesečno
c) nekoliko puta godišnje
d) samo za značajnije vjerske blagdane
e) ne idem u crkvu, ali religiozan/a sam
f) nisam religiozan/a i ne idem u crkvu

24. Imate li dečka/djevojku?
a) da
b) ne

25. Smatrate li se druželjubivom osobom?
a) da, volim provoditi vrijeme u većem društvu
b) da, ali imam samo nekoliko prijatelja s kojima se družim
c) ne

26. Koliko često izlazite s prijateljima?
a) svakodnevno
b) 3-6 puta tjedno
c) 1-2 puta tjedno
d) 2-3 puta mjesečno
e) ≤ 1 put mjesečno
f) 4-11 puta godišnje
g) 1-3 puta godišnje
h) nikada

27. Gdje najčešće izlazite s prijateljima?
a) u klub/caffe bar
b) kod nekog kod kuće
c) na otvoreno
d) drugo ………………………………………………………….……………………………. (upišite)
e) ne izlazim

28. Jeste li ikada bili depresivni iz bilo kojeg razloga?
a) da, često
b) da, povremeno
c) ne, nikada

29. Jeste li ikada imali suicidalne misli?
a) da, često
b) da, povremeno
c) ne, nikada

30. Pušite li?
1. da
1. ne 


31. Koliko često pušite?
a) svakodnevno
b) 3-6 puta tjedno
c) 1-2 puta tjedno
d) 2-3 puta mjesečno
e) ≤ 1 put mjesečno
f) 4-11 puta godišnje
g) 1-3 puta godišnje
h) ne pušim

32. Jeste li ikada konzumirali drogu?
1. da
1. ne 

33. Koju vrstu droge ste konzumirali?
a) marihuana
b) ecstasy
c) heroin
d) lsd
e) speed
f) kokain
g) drugo …………………………………….. (upišite)
h) nisam konzumirao/la drogu

34.  Drogu ste konzumirali:
a) jednom
b) 2-4 puta
c) 5-10 puta
d) >10 puta
e) svaki put tijekom noćnog izlaska
f) povremeno tijekom noćnog izlaska
g) svakodnevno
h) nisam konzumirao/la drogu

35. Drogu ste konzumirali:
a) sam/a
b) s  članovima obitelji
c) s dečkom/djevojkom
d) s prijateljima
e) drugo…………………………………………………………………………….………………….. (upišite)
f) nisam nikada konzumirao/la drogu

36. Upišite koliko ste imali godina kada ste PRVI PUT konzumirali drogu              …………………………….

37. Jeste li ikada konzumirali alkoholna pića?
a) da
b) ne

38. Upišite s koliko godina ste PRVI PUT konzumirali alkoholna pića    ………………………………………                                 

39. Koje je bilo PRVO alkoholno piće koje ste konzumirali?
a) vino
b) pivo
c) žestoko piće (whiskey, jeger, votka, rum, tekila i sl.)
d) žestoko piće u kombinaciji s bezalkoholnim pićem 
e) koktel
f) drugo ………………………………………………………………………………………………………. (upišite)
g) nisam nikada konzumirao/la alkoholna pića

40. Gdje ste PRVI PUT konzumirali alkoholna pića?
a) u svojem domu
b) na druženju kod druge osobe
c) na otvorenom (plaža, zidić, park i sl.)
d) u noćnom klubu/caffe baru
e) drugo …………………………………………………………………………………………………...    (upišite)
f) nisam nikada konzumirao/la alkoholna pića

41. Iz kojeg ste razloga PRVI PUT konzumirali alkohol?
a) iz znatiželje
b) zbog nagovora vršnjaka
c) da „budem cool“
d) da ne budem jedini/a koja ne pije
e) da se osjećam bolje
f) iz dosade
g) iz emotivnih razloga (tuga, bijes i sl.)
h) drugo …………………………………………………………………..………………………..…… (upišite)
i) nisam nikada konzumirao/la alkoholna pića

42. Alkohol konzumirate:
a) svakodnevno
b) 3-6 puta tjedno
c) 1-2 puta tjedno
d) 2-3 puta mjesečno
e) ≤ 1 put mjesečno
f) 4-11 puta godišnje
g) 1-3 puta godišnje
h) ne konzumiram alkoholna pića

43. Mjesto gdje najčešće konzumirate alkohol je: 
a) u svojem domu
b) na druženju kod druge osobe
c) na otvorenom (plaža, zidić, park i sl.)
d) u noćnom klubu/caffe baru
e) drugo …………………………………………………………………………………………………...    (upišite)
f) ne konzumiram alkoholna pića

44. Koju vrstu alkoholnih pića najradije konzumirate?
a) vino
b) pivo
c) žestoko piće (whiskey, jeger, votka, rum, tekila i sl.)
d) žestoko piće u kombinaciji s bezalkoholnim pićem 
e) koktel
f) drugo …………………………………………………………………………………….………………. (upišite)
g) ne konzumiram alkoholna pića

45. Tijekom jednog izlaska, koliko najčešće popijete piva (izraženo u broju boca/čaša od 3,5 dcl)?……………………………… (upišite)

46. Tijekom jednog izlaska, koliko najčešće popijete vina (izraženo u broju čaša od 1,5 dcl)? ………………………….. (upišite)


47. Tijekom jednog izlaska, koliko najčešće popijete žestokog pića (izraženo u broju čašica od 0,4 dcl)? ……………………. (upišite)


48. Koliko često popijete ≥5 standardnih pića* (muški ispitanici) ili ≥4 standardna pića* (ženski ispitanici) alkoholnog pića u vremenskom razdoblju od 2 sata:
             *jedno standardno piće je definirano kao 3,5 dcl piva, 1,5 dcl vina ili 0, 4 dcl žestokog pića

a) svakodnevno
b) 3-4 puta tjedno
c) 1-2 puta tjedno
d) ≤ 1 put mjesečno
e) 4-11 puta godišnje
f) 1-3 puta godišnje
g) ne konzumiram alkoholna pića

49. Iz kojeg razloga najčešće konzumirate alkohol?
a) iz dosade
b) da „budem cool“
c) da ne budem jedini/a koja ne pije
d) da se osjećam bolje
e) iz navike
f) iz emotivnih razloga (tuga, bijes i sl.)
g) drugo ………………………………………………………………………………..……………..…… (upišite)
h) ne konzumiram alkoholna pića

50. S kim najčešće konzumirate alkoholna pića?
a) sam/a
b) s  članovima obitelji
c) s dečkom/djevojkom
d) s prijateljima
e) drugo…………………………………………………………………………….………………….. (upišite)
f) ne konzumiram alkoholna pića

51. Na koji način najčešće nabavljate alkoholna pića?
a) sam/a kupim u trgovini
b) kupe mi stariji prijatelji
c) daju mi roditelji
d) uzmem od roditelja alkoholna pića da ne primijete
e) zamolim nekoga u trgovini da mi kupi
f) kupim u caffe baru/klubu
g) drugo …………………………………………………….………………………………………… (upišite)
h) ne konzumiram alkoholna pića

52. Jeste li ikada bili odbijeni od strane trgovca ili konobara pri pokušaju kupnje alkoholnih pića zbog maloljetnosti?
a) da, odbijen sam i nisam uspio kupiti alkohol
b) da, odbijen sam ali uz nagovor sam ga uspio nabaviti
c) da, odbijen sam ali sam ga nabavio uz pomoć druge osobe
d) ne, bez problema sam ga uspio kupiti
e) ne konzumiram alkoholna pića

53. Jeste li ikada bili pregledani i/ili opservirani na hitnom prijemu zbog alkoholiziranog stanja?
a) ne
b) da, jednom
c) da, ≥2 puta
d) ne konzumiram alkoholna pića

54. Jeste ikada bili zadržani na bolničkom liječenju zbog alkoholiziranog stanja?
a) ne
b) da, jednom
c) da, ≥2 puta
d) ne konzumiram alkoholna pića

55. Jeste li  ikada jutro nakon konzumacije alkohola  imali gubitak sjećanja na događaje prethodne večeri?
a) ne
b) da, jednom
c) da, ≥2 puta
d) ne konzumiram alkoholna pića

56. Prema Vašem mišljenju, jeste li  se ikada opili?
a) da, jednom
b) da, više puta
c) ne, nikada

57. Prema mišljenju Vaših prijatelja i/ili Vama bliskih osoba, jeste li se ikada opili?
a) da, jednom
b) da, više puta
c) ne, nikada
d) ne znam 

58. Prema Vašem mišljenju, koji je najmanji broj boca/čaša piva od 3,5 dcl koje trebate konzumirati da bi se osjećali poletnije, „popravili si malo raspoloženje“? …………………………. (upišite broj ili u slučaju da ne znate, upišite NE ZNAM)

59. Prema Vašem mišljenju, koji je najmanji broj boca/čaša piva od 3,5 dcl koje trebate konzumirati da bi se opili? ……………………..………. (upišite broj ili u slučaju da ne znate, upišite NE ZNAM)

60. Prema Vašem mišljenju, koji je najmanji broj čaša vina od 1,5 dcl koje trebate konzumirati da bi se osjećali poletnije, „popravili si malo raspoloženje“? …………………………. (upišite broj ili u slučaju da ne znate, upišite NE ZNAM)

61. Prema Vašem mišljenju, koji je najmanji broj čaša vina od 1,5 dcl koje trebate konzumirati da bi se opili? …………………………. (upišite broj ili u slučaju da ne znate, upišite NE ZNAM)

62. Prema Vašem mišljenju, koji je najmanji broj čašica žestokog pića od 0,4 dcl koje trebate konzumirati da bi se osjećali poletnije, „popravili si malo raspoloženje“? ……………………………. (upišite broj ili u slučaju da ne znate, upišite NE ZNAM)

63. Prema Vašem mišljenju, koji je najmanji broj čašica žestokog pića od 0,4 dcl koje trebate konzumirati da bi se opili? …………………………. (upišite broj ili u slučaju da ne znate, upišite NE ZNAM)


64. Jeste li ikada pod utjecajem alkohola sudjelovali u tučnjavi?
a) da
b) ne
c) ne konzumiram alkoholna pića

65. Jeste li ikada pod utjecajem alkohola izazvali nesreću, bili sudionik nesreće  ili se ozlijedili?
a) da
b) ne
c) ne konzumiram alkoholna pića

66. Jeste li ikada pod utjecajem alkohola imali nezaštićen spolni odnos?
a) da, ali i inače ne koristim zaštitu
b) da, inače uvijek koristim zaštitu
c) ne
d) ne konzumiram alkoholna pića

67. Jeste li ikada pod utjecajem alkohola stupili u spolni odnos s nepoznatom osobom ili bili seksualno agresivniji prema drugim osobama u odnosu na vrijeme kada niste pod utjecajem alkohola?
a) da
b) ne
c) ne konzumiram alkoholna pića

68. Jeste li ikada pod utjecajem alkohola bili žrtva seksualnog napastovanja?
a) da
b) ne
c) ne konzumiram alkoholna pića

69. Koliko često ste se tijekom propisanih mjera o zabrani okupljanja tijekom COVID-19  pandemije  družili s prijateljima?
69. niti jednom
69. ≤1 put mjesečno
69. 2-3 puta mjesečno
69. 1-2 puta tjedno
69. 3-6 puta tjedno 
69. svakodnevno

70. Jeste li se pri tome poštivali preporuke o održavanju socijalne distance i broja ljudi koji istovremeno mogu biti na jednom mjestu  (≤5)?
a) da, uvijek
b) povremeno
c) ne, nikada
d) nisam se družio/la s prijateljima

71. Koliko često ste tijekom propisanih mjera o zabrani okupljanja tijekom COVID-19 pandemije u tim prilikama konzumirali alkohol?
71. niti jednom
71. ≤1 put mjesečno
71. 2-3 puta mjesečno
71. 1-2 puta tjedno
71. 3-6 puta tjedno 
71. svakodnevno

72. S kim ste tijekom propisanih mjera o zabrani okupljanja tijekom COVID-19 pandemije konzumirali alkohol?
1. sam/a
1. s članovima obitelji
1. s dečkom/djevojkom
1. s prijateljima
1. drugo …………………………………………………….. (upišite)
1. nisam konzumirao/la

73. Tijekom propisanih mjera o zabrani okupljanja tijekom COVID-19 pandemije, prema Vašem mišljenju:
1. ste češće konzumirali alkohol nego pod uobičajenim uvjetima
1. ste rjeđe konzumirali alkohol nego pod uobičajenim uvjetima
1. ste istovjetno konzumirali alkohol kao pod uobičajenim uvjetima
1. imao/la sam potrebu konzumirati alkohol, ali nisam imao/la mogućnosti nabaviti ga
1. nisam konzumirao/la alkohol za vrijeme pandemije iako ga konzumiram pod uobičajenim uvjetima
1. konzumirao/la sam alkohol za vrijeme pandemije iako ga ne konzumiram pod uobičajenim uvjetima

74. Tijekom propisanih mjera o zabrani okupljanja tijekom COVID-19 pandemije, iz kojeg ste razloga najčešće konzumirali alkohol?
1. iz dosade
1. da „budem cool“
1. da ne budem jedini/a koja ne pije
1. da se osjećam bolje
1. iz navike
1. iz emotivnih razloga (tuga, bijes, strah od bolesti i sl.)
1. drugo ……………………………………..…… (upišite)
1. nisam konzumirao/la alkohol

75. Zbog anonimnosti ankete, a ostvarivanja prava na nagradni dobitak, upišite proizvoljnu tajnu zaporku koja se sastoji od 5 slova i 3 broja s kojom ulazite u nagradno izvlačenje   ………………………………………….






